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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

на 2023-2024 учебный год 
 
  Учебный план начального общего образования ИП Агуева Т.У. (далее 
- учебный план ООП НОО) является частью ООП НОО ИП Агуева Т.У., 
составлен в соответствии с действующими нормативно-правовыми 
документами, регламентирующими образовательный процесс в 
общеобразовательных организациях, а именно:  

Федеральный закон от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;  

Федеральный закон о внесении изменений в Федеральный закон «Об 
образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 №273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации") от 14.07.2022 № 295 -ФЗ;  

Федеральный государственный образовательный стандарт НОО, 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021г. № 286;  
Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 16 ноября 2022г. № 992.  
Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-
20 «Санитарно -эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 
января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 
1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания»;  

Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по основным общеобразовательным программам - 
образовательным программам начального общего, основного общего и 
среднего общего образования».   

       Учебный план ИП Агуевой Т.У. составлен на основании 
Федерального учебного плана начального общего образования (вариант 3) 
с учетом Методических рекомендаций ГБУ ДО «Институт развития 
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образования Чеченской Республики», утвержденных Ученым советом 
23.01.2023 г. (протокол заседания №1) с изменениями от 24 августа 2023 г. 
и обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки 
отбора учебного материала, формирования перечня результатов 
образования и организации образовательной деятельности.  Учебный план 
ИП Агуевой Т.У. фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 
областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 
классам и учебным предметам, определяет общие рамки принимаемых 
решений при отборе учебного материала, формировании перечня 
результатов образования и организации образовательной деятельности в 
ИП Агуевой Т.У. 

   Учебный план ИП Агуевой Т.У. обеспечивает в случаях, 
предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере 
образования, возможность обучения на государственных языках субъектов 
Российской Федерации и родном (нерусском) языке, возможность их 
изучения, а также устанавливает количество занятий, отводимых на 
изучение этих языков, по классам (годам) обучения.  

  Учебный план ИП Агуева Т.У.  состоит из двух частей – обязательной 
части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во 
всех имеющих государственную аккредитацию образовательных 
организациях, реализующих ООП НОО, и учебное время, отводимое на их 
изучение по классам (годам) обучения.  

  Расписание учебных занятий составляется с учётом дневной и 
недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 
шкалы трудности учебных предметов.  Образовательная недельная 
нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объём максимально допустимой нагрузки в течение дня должен 
соответствовать действующим санитарным правилам и нормативам.  

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано 
на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных 
предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том 
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числе предусматривающих углублённое изучение учебных предметов, с 
целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 
физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 
этнокультурные интересы.  

  Так, учитывая мнение участников образовательных отношений, часы 
учебных предметов: «Музыка», «Изобразительное искусство», 
Технология», «Физическая культура» частично перераспределены на 
увеличение учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов 
«Родной (чеченский) язык», «Родная (чеченская) литература».  
При составлении учебного плана начального общего образования ИП 
Агуевой Т.У. (НОШ «Талант») обеспечено соответствие требованиям 
ФГОС НОО (п.25), санитарно-эпидемиологическим требованиям СП 
2.4.3648-20 (п.3.4.16) к процентному соотношению объёма обязательной 
части программы-80%, части, формируемой участниками образовательных 
отношений, - 20% от общего объёма программы.   

  Таким образом общий объём ООП НОО составляет 3816 
академических часов (100%) из них: обязательная часть 80% = 3039 ак. ч 
(аудиторная нагрузка), часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 20% = 777 ак.ч.  При составлении учебного плана ООП НОО 
согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 
обязательной части учебного плана предусмотрено непосредственное 
применение (в том числе и количество часов по ФУП) федеральных 
рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», «Литературное 
чтение», «Окружающий мир».   

  Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых 
результатов освоения программы начального общего образования с учётом 
выбора участниками образовательных отношений учебных курсов 
внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 
организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, 
походы, соревнования, посещения театров, музеев, проведение 
общественно-полезных практик и иные формы).  

  Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности 
является неотъемлемой частью образовательной деятельности в 
образовательной организации. Образовательные организации 
предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра 
занятий, направленных на развитие обучающихся.  
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  В ИП Агуевой Т.У. определен режим 5-дневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года при получении начального общего 
образования составляет 34 недели, в 1 классе – 33 недели. Количество 
учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2954 часов 
и более 3345 часов в соответствии с требованиями к организации 
образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной (или 6-
дневной) учебной неделе.  

Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года 
дополнительные недельные каникулы.  

Продолжительность урока составляет: в 1 классе – 35 минут (сентябрь 
– декабрь), 40 минут (январь – май); в классах, в которых обучаются 
обучающиеся с ОВЗ – 40 минут; в 2–4 классах – 40–45 минут (по решению 
образовательной организации).   Учебный план определяет формы 
проведения промежуточной аттестации отдельной части или всего объёма 
учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 
программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 
организацией.   

 Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 
класса не должен превышать продолжительности выполнения 1 ч. – для 1 
класса, 1,5 ч. – для 2 и 3 классов, 2 ч. – для 4 класса.   

3.1.2. Учебный план   

начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 
НОО  на 2023-2024 учебный год  

В учебный план входят следующие обязательные для изучения 
предметные области, учебные предметы (учебные модули): 

 

Предметные области Учебные предметы (учебные модули) 
Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык, Литературное чтение 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык и (или) государственный язык республики 
Российской Федерации, Литературное чтение на родном языке 

Иностранный язык Иностранный язык 
Математика и 
информатика 

Математика 

Обществознание и 
естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 
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Основы религиозных 
культур и светской 
этики 

Модуль выбирается на основе заявлений родителей (законных 
представителей) с учетом мнения обучающихся. 
Основы религиозных культур и светской этики: учебный модуль: 
"Основы православной культуры"; учебный модуль: "Основы 
иудейской культуры"; учебный модуль: "Основы буддийской 
культуры"; учебный модуль: "Основы исламской культуры"; 
учебный модуль: "Основы религиозных культур народов России"; 
учебный модуль: "Основы светской этики" 

Искусство Изобразительное искусство, Музыка 
Технология Технология 
Физическая культура Физическая культура 
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Учебный план 
 для обучающихся I-IVклассов в 2023-2024 учебном году 

(1-4 кл. 5-дневная учебная неделя с изучением родного языка или обучением на родном языке) 

Предметные  области 

Учебные предметы 

 

 

                           классы 

количество часов    в неделю   

1 класс        
33н 

2 класс 
34н 

3 класс       
34н 

4 класс       
34н 

Всего 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Кол-

во час 
ФПА Кол-

во час 
ФПА Кол-

во 
час 

ФПА Кол-
во 
час 

ФПА 
 

 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5  5  5  5  20 675 

Литературное чтение 3  3  3  3  12 405 

Родной язык и литературное 
чтение на родном языке 

Родной (чеченский) язык  
2  3  3  

3 
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372 

 

Литературное  чтение на 
родном (чеченском) 2  2  2  2  8 270 

Иностранный язык Иностранный (английский) 
язык -  1  1  1  3 102 

Математика и информатика Математика 4  4  4  4  16 540 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 

Окружающий мир  2  2  2  2  8 270 
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Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных культур 
и светской этики / Предмет по 
выбору родителей (законных 
представителей) 

-  -  -  0,5  0,5 17,5 

Искусство 
Изобразительное искусство  0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 67,5 

Технология Технология 1  1  1  0,5  3,5 117,5 

Физическая культура Физическая культура 1  1  1  1  4 135 

Итого час. в неделю 

 

21 

 

 

 

23 23 23 

 

 90 

 

Итого, обязательная часть   693 782 782 782  3039 

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений 

 

  

Кол-
во час 

ФПА Кол-
во час 

ФПА Кол-
во 
час 

ФПА Кол-
во 
час 

ФПА 

   

Внеурочная деятельность 

  

5  5  5 

 

 

 

5  20 
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